' | MAISON FAMILIALE RURALE DE BIAS

FORMATIONS PAR ALTERNANCE

colonie:renseignements03

ACTIVITES ET LOISIRS

1 - PISCINE |

Malbentre : 47300 PUJOLS & 05 53 70 97 26 - (elle est adaptée aux activités des centres de
vacances en ce qui concerne la proximité et le codt)

2-LACS |

Trés nombreux dans la région
Ski nautique (Rogé)

PARC D'ATTRACTION |

Walibi Aquitaine : "Caudoin" 47310 ROQUEFORT & 05 53 96 58 32
P’Arc en ciel : "Moulin de Courance" 47150 LACAPELLE BIRON & 055371 8458

CANOE ET VOILE |

Centre Nautique "Maison pour Tous": - Initiation - Perfectionnement
47440 CASSENEUIL & 055341 12 22

Base de plein air et de loisir :
47110 LE TEMPLE SUR LOT @& 055301 08 33

Centre Nautique : Centre organisateur de descentes de riviere en canoé sur la Dordogne

46140 ALBAS (dans le LOT) & 05 65 36 23 54

Base de Rogé : Centre Canoé sur le Lot
47300 VILLENEUVE/LOT @& 05 53.70.48.13

5 - ESCALADE |

Loisir, Culture, Service : - Initiation et découverte de l'activité - Site naturel - falaise
école "Nature Evasion" Place de la Mairie
47150 GAVAUDUN & 0553 96 58 32
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| 5 - ESCALADE

» Maison des jeunes et de la culture : 47500 FUMEL ‘& 0553 71 47 59

» Association "Loisirs Vacances" : 47500 FUMEL & 05537051 79
» "Escapade": 47140 PENNE D'AGENAIS - (Foyer des jeunes de Penne)

6 - EQUITATION

» Club hippique : "Ferme Rossignol”
47110 St LIVRADE SUR LOT ‘® 0553 01 11 56

» Centre équestre : "RANCH BARALUS"
47300 S'® COLOMBE DE VILLENEUVE & 05 53 40 00 78

» Centre Rogé : Equitation + voltige

7-TIRAL'ARC |

» Loisir, Culture, Service : "Nature Evasion" Place de la Mairie
47150 GAVAUDUN & 05 53 96 58 32
- Initiation tir a la cible
- Parcours de chasse : lieu naturel boisé

8 - JEUX D'ORIENTATION

» Loisir, Culture, Service : "Nature Evasion" Place de la Mairie
47150 GAVAUDUN & 05 53 96 58 32
- Initiation a l'orientation sous forme de jeux
- Randonnée pédestre en terrain difficile - Dénivelés-
traversées de ruisseau sur troncs d'arbres

9 - VELO TOUT TERRAIN

» "Escapade" : 47140 PENNE D'AGENAIS
- Location de V.T.T.
- Organisation de randonnées et encadrement.
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| 9 - VELO TOUT TERRAIN |

» Association AVENTURE BIKE COMPLICE, "Fages", 47370  ANTHE. Contacter
Monsieur Fabien BONCOUR au 05 53 40 72 14.

> Loisir, Culture, Service : Initiation et randonnée en site naturel
"Nature Evasion" Place de la Mairie 47150 GAVAUDUN & 05 53 96 58 32

| 10 - JUDO |

» Activité possible sur place :  nous contacter assez tot.

| 11 - TENNIS |

» Activité possible & 200 m : des cartes de membres sont mises gratuitement a votre
disposition (3 courts et un mur d'entrainement).

12 - VISITES ET BALLADES |

» "Le chaudron magique" - Brugnac, 15 Km.
Elevage de chévres angora : film, explications, visite de I'élevage

» "Le musée du pruneau" - Granges sur Lot, 15 Km.
Film, explications, musée qui reconstitue les techniques anciennes de cuisson du
pruneau.

» "Abbaye des automates” - Clairac, 25 Km.
» "Le train miniature" - Clairac, 25 Km

> Grottes : - Lastournelle Ste Colombe, 10 Km
- Fontirou St Antoine, 12 Km

» Chateaux : - Bonaguil, site grandiose et architecture militaire. Fumel, 25 Km
-> Visite animée par hologrammes et tableaux retracant la vie du chateau, de

Duras, 45 Km.

» Bastides : Bourgs et villages a la conception architecturale typique de la région,
maisons de pierre, églises romanes, halles, places, colombages, -cornieres
(arcades)...Pujols, Penne d'Agenais, Monflanquin, Tournon d'Agenais, Prayssas,
Villeréal, Vianne, Nérac (chateau d'Henri IV)...
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